
lundi 2 mars 2026 mardi 3 mars 2026 mercredi 4 mars 2026 jeudi 5 mars 2026 vendredi 6 mars 2026

Macédoine BIO Asperge vinaigrette Paté de volaille/rillette thon Carottes rapées Endive aux pommes

Falafels menthe coriandre Cervelas orloff Jambon blanc/ Dinde Blanquette de poisson Brochettes de volaille thym citron

Couscous parfumé aux épices Haricots blancs Salade composée/chip's Riz créole Carottes vichy

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
Fruit Fruit Banane Fruit Fruit

Créme chocolat Mousse chocolat blanc Récrè olé vanille Yaourt brassé banane Flamby

lundi 9 mars 2026 mardi 10 mars 2026 mercredi 11 mars 2026 jeudi 12 mars 2026 vendredi 13 mars 2026

Sardine à l'huile Piémontaise aux œufs  Salade de riz Batavia              /Féta Pizza au fromage

Merguez Omelette au fromage Endive au jambon Escalope viennoise  Pavé de saumon frais
Pomme grenaille Epinard à la créme Coquillette Haricots verts 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
Fruit Fruit Fruit Fruit

Compote pomme Muffin au chocolat Œuf au lait Abricot au sirop Petit suisse aux fruits

lundi 16 mars 2026 mardi 17 mars 2026 mercredi 18 mars 2026 jeudi 19 mars 2026 vendredi 20 mars 2026

Betterave Quiche au fromage Salade de lentilles Concombre vinaigrette Radis rose/beurre 

Fricadelle de bœuf aux oignons Filet de poulet barbecue Raviolis aux légumes Palette à la diable Filet de colin meuniére 
Cœur de blé Julienne de légumes Batavia Poelée paysanne Riz façon paêlla

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
 Fruit  Fruit  Fruit  Fruit  Fruit

Mousse caramel beurre salé Riz au lait chocolat Perle de lait coco Ile gourmande Compote pomme pêche

lundi 23 mars 2026 mardi 24 mars 2026 mercredi 25 mars 2026 jeudi 26 mars 2026 vendredi 27 mars 2026

Salade            mimolette/croutons Jambon cru/ Beurre Salade de riz Taboulé à l'oriental Courgettes rapées 
Tagliatelle Poulet basquaise  Merlu à la tomate Haché végètal Bœuf bourguignon

à la carbonara Frite Poireaux à la créme Petit pois Haricots blancs 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
Fruit Fruit Fruit Fruit

Cocktail de fruits au sirop Gateau basque Yaourt nature sucré Créme vanille Yaourt à boire BIO

lundi 30 mars 2026 mardi 31 mars 2026

Feuilleté au chévre Chou-rouge 

Boulette de porc au curry Wing's de poulet

Quinoa /légumes Penne BIO

Fromage Fromage 

 Fruit  Fruit

Mousse à la fraise Velouté aux fruits

Menus vérifiés par une diététicienne diplômée

La viande de bœuf est majoritairement d'origine Française

Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

Chaque semaine 1 menu végétarien

mars-26

La viande de porc est majoritairement local et d'origine Française

BIO
Le poulet est majoritairement local et Français


