JANVIER 2026

jeudi 1 janvier 2026 vendredi 2 janvier 2026
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20 Ferme

lundi 5 janvier 2026 mardi 6 janvier 2026 mercredi 7 janvier 2026 jeudi 8 janvier 2026 vendredi 9 janvier 2026
Potage tomate vermicelle Carotte rapée i, au raisin Céleri rémoulade | Ei2 Feuilleté au fromage N Betterave | EiD,
Carré de seitan i ﬁ:;» Blanc de poulet mariné %~  Araignée de porc au piment Brandade de poisson #/ Boule de boeuf = e
Haricots verts = &1 Frite  ei, Julienne de légumes Bl Salade verte = Eim Coquillette i
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Fruits Fruits
Mousse cappuccino Galette des rois briochée Creme vanille = eiz Salade de fruits maison i) Yaourt brassé fraise = &8
lundi 12 janvier 2026 mardi 13 janvier 2026 mercredi 14 janvier 2026 jeudi 15 janvier 2026 vendredi 16 janvier 2026
Perle marine Salade composée i Taboulé libanais i Chou-rouge | e, Saucisson a l'ail
Jambon doré Chili végetal 7 ROotide Beeuf —#7id o Aiguillette de poulet Filet de limande meuniére
Petit pois | &5 Riz = & Purée de brocolis = &i, ala Normande Poélée de légumes verts
Boulgour = Ei2
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
Compote pomme poire Entremet chocolat = &% Ile gourmande Crumble pomme caramel Yaourt vanille I,
lundi 19 janvier 2026 mardi 20 janvier 2026 mercredi 21 janvier 2026 _ vendredi 23 janvier 2026
Salad¢ e, /feta/croutons ancombre au fromage blanc Hi Salade de pomme de terre B Samoussa aux légumes Salade de surimi
‘,‘ﬁ" Nugget de poulet VezEs/ Chipolatas Moussaka Vs Sauté de porc curry coco Merlu
Macaroni & Haricot blanc = &5 Salade verte | Ei Poelée de légumes et quinoa Pomme de terre vapeur
ot |
= ()
Fromage Fromage Fromage %@@%ﬁ' Fromage ﬁ Fromage
Fruits Fruits Fruits : Fruits Fruits
Fromage blanc sucré EiD Pomme au four = er, Yaourt a boire | Eix Pana cott s maison /Fraise Tarte au pommes = &1
lundi 26 janvier 2026 mardi 27 janvier 2026 mercredi 28 janvier 2026 jeudi 29 janvier 2026 vendredi 30 janvier 2026
77_::;/ Paté de campagne Tarte au fromage Terrine de thon . Salade de riz B, Coleslaw | Ei2
Paupiette de veau [T Poisson aux amandes Gratin de crozet Hio -~ Cufs brouillés Carré de porc
Ebly Courgettes persillées £ ekl Aujambon Ratatouille Purée de carotte B
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits
Liégeois vanille caramel Créme anglaise/ Biscuits B2, Compote pomme fraise Creme brulée = i, Dessert fondant au chocolat
2 (Les 2 vaches)

Chaque semaine 1 menu végétarien

La viande de porc est majoritairement d'origine Frangaise ou local

Le poulet est majoritairement local et frangais

La viande de beeuf est majoritairement d'origine Frangaise

Les menus sont susceptibles d étre modifies a tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.
Nous vous remercions de votre aimable compréhension.




