
lundi 3 novembre 2025 mardi 4 novembre 2025 mercredi 5 novembre 2025 jeudi 6 novembre 2025 vendredi 7 novembre 2025

Samoussa aux légumes Betterave aux  pommes  Wrap's boursin jambon Carotte rapée au raisin sec Pomelos 

Tortelleni ricotta épinard Emincé de porc caramel Filet de poulet Moule mariniére Boulette de bœuf                   à la tomate 

Salade verte Spaghetti aux herbes fraîches Frite Haricot blanc 

Purée de potimarron 
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

 Fruit  Fruit  Fruit  Fruit  Fruit
Créme dessert praliné Compote pomme fraise Mousse au chocolat Fromage blanc /coulis Liégeois vanille caramel

lundi 10 novembre 2025 mardi 11 novembre 2025 mercredi 12 novembre 2025 jeudi 13 novembre 2025 vendredi 14 novembre 2025

Radis Beurre Quiche au fromage Potage poireaux Pdt Mortadelle
Grignotte mexicaine Steak de veau Tartiflette  Poisson à la créme
Cèréales à l'indienne Chou de bruxelle Salade  verte Poêlée lyonnaise

Fromage Fromage Fromage Fromage 
 Fruit  Fruit  Fruit  Fruit

Récré olé chocolat Mousse framboise Crème brulée Beignet chocolat noisette

lundi 17 novembre 2025 mardi 18 novembre 2025 mercredi 19 novembre 2025 jeudi 20 novembre 2025 vendredi 21 novembre 2025

Potage tomate vermicelle Céleri rémoulade Salade de pomme de terre Tzatziki Taboulé libanais

             Aiguillettes poulet aux cèréales Palette à la diable Crousti'fromager Merlu sauce vierge Daube de bœuf
Petit pois Torti  Haricots verts persillés Purée de pomme de terre Carotte vichy 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
 Fruit  Fruit  Fruit  Fruit  Fruit

Crumble pomme Mousse mangue Gâteau marbré/crème anglaise Salade de fruits                   maison Flamby

lundi 24 novembre 2025 mardi 25 novembre 2025 mercredi 26 novembre 2025 jeudi 27 novembre 2025 vendredi 28 novembre 2025

Salade verte croutons/mimolette Samoussa aux légumes Riz niçois                  au thon Pain au guacamole Velouté de potiron
Saucisse de francfort Boulette de mouton facon tajine Rôti  de veau Hachis vègétal Calamars à la romaine

Pomme vapeur Semoule aux petits légumes Poireaux                  à la crème Salade verte Brocolis 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
 Fruit  Fruit  Fruit  Fruit  Fruit

Crème vanille Croisillon abricot Gâteau de semoule caramel Compote et biscuit Yaourt sucré 

Menu vérifié par une diététicienne diplômée
Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

nov-25

Chaque semaine 1 menu végétarien

La viande de porc est majoritairement IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

Le poulet est majoritairement Français et local

La viande de bœuf est majoritairement d'origine Française

Chorizo

Paella

Fromage

fruit

Churros chocolat


