oct-25

mercredi 1 octobre 2025

jeudi 2 octobre 2025

vendredi 3 octobre 2025

i Avocat/surimi
£3 i/ Roti de boeuf

Gratin dauphinois | gi3,

Fromage
Fruits
Compote pomme banane

Piemontaise | gy
Saucisse de toulouse

Haricot beurre

Fromage
Fruits
Pot de creme chocolat

810,

Rosette beurre gy

Brandade de poisson
Salade verte = Ei9,

Fromage
Fruits
Péche au sirop

lundi 6 octobre 2025

mardi 7 octobre 2025

mercredi 8 octobre 2025

jeudi 9 octobre 2025

vendredi 10 octobre 2025

. .
/ Haut de cuisse poulet

Macaroni = giy,

Potage de légumes &

i)

Salade de riz | @iy,
Cordon vége
Epinard alacreme = g,

. Chou -rouge CIe)

/  Lasagne
Salade verte = giy,

Carotte rapée = Ei
@ik Sauté de porc a la moutarde
Y

Pomme vapeur

Salade de perle marine
Fish and chips /Citron = &%
Julienne de légumes = g
Fromage
Fruits
Compote poire

BiD,
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Fruits Fruits
Liegeois vanille caramel Paris Brest Panacotta iy Fromage blanc  &£is  mangue
lundi 13 octobre 2025 mardi 14 octobre 2025 mercredi 15 octobre 2025 jeudi 16 octobre 2025
4__9\ Taboulé = g5, Salade composée Panismile tomate mozzarella Betterave BIO
= Chipolatas Y=/ Blanquette de veau Oeuf brouillé Sot I'y laisse de poulet persillé
Haricot vert = g Riz| g Ratatouille Cceur de blé g,
Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Fruits Fruits

Yaourt vanille pyrénée

3D,

Mousse cappuccino

Riz au lait maison £z

Compote pomme g1

i)

lundi 20 octobre 2025

mardi 21 octobre 2025

mercredi 22 octobre 2025

jeudi 23 octobre 2025

Soupe de sorciere I

vendredi 24 octobre 2025

. Pécheauthon
iy

88/  Filet de poulet

Pomme noisette

Fromage
Fruits
Pomme caramelisé

Potage tomate vermicelle

ﬂ Lomo de porc

Flageolet

Fromage
Fruits
Petit suisse sucré

Salade verte emmental | g%
Bouchée de la mer
Céreales gourmandes @i

Fromage
Fruits
Poire chocolat chantilly

Coleslaw B0,
Spaghetti g5,
Bolognaise vegétale

Fromage
Fruits
Mousse caramel beurre salé

Mousse de foie/cornichons
Paleron de beeuf
Courgette | EQ,

Fromage
Fruits
Yaourt a boire fraise

B

lundi 27 octobre 2025

mardi 28 octobre 2025

mercredi 29 octobre 2025

jeudi 30 octobre 2025

vendredi 31 octobre 2025

Endive au bleu
Pavé de dinde thym citron

Purée de pomme de terre

Fromage
Fruits
Compote «> /Spéculos

Lentilles | &2 en salade
Poisson a la bordelaise

Chou-fleur béchamel ' &z

Fromage
Fruits
Creme vanille &5

Céleri rémoulade B0

Escalope de veau milanaise
Fusilli | &3

Fromage
Fruits
CEuf au lait = &2

Pain suedois
Fricadelle de boeuf

Flan de légumes g5

Fromage
Fruits
Salade de fruits maison &,

Cuf dur &%
Mélange de quinoa et pois cassé

Fromage
Fruits
Eclair au chocolat

Chaque semaine

menu vegetarien

La viande de porc est IGP (ldentification Géographique Protégée ) sud ouest 64

Le poulet est majoritairement francais et local

La viande de beoeuf est majoritairement d'origine Frangaise

Menus vérifiés par une diététicienne diplomée

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.
Nous vous remercions de votre aimable compréhension.




