sept-25

lundi 1 septembre 2025

mardi 2 septembre 2025

mercredi 3 septembre 2025

jeudi 4 septembre 2025

vendredi 5 septembre 2025

Pastéque

/%7 Steak haché
Frite g1

Fromage

Fruits

Batonnet sorbet citron £,

Céleri rémoulade | g5,
Joue de porc confite
Brunoise de carottes | g

Fromage
Fruits
Fromage blanc &7

Tomate feta = &5
Gratin de pépinette =)
au jambon /Emmental

Fromage
Fruits
Créme chocolat  EiS

Taboulé &3

Omelette (ODF) au fromage &

Ratatouille

Fromage
Fruits

Beignet au chocolat

>)

Saladé &rs Croutons/Mimolette
Nugget de poisson/Citron 36)
Riz créole 26

Fromage
Fruits
Yaourt a boire vanille = i,

lundi 8 septembre 2025 mardi 9 septembre 2025 mercredi 10 septembre 2025 jeudi 11 septembre 2025 vendredi 12 septembre 2025
- Perle marine Melon Salade pomme de terre | Eiiz Thon Saucisson a l'ail/beurre E1D 1) Betterave a l'ancienne
/" Grignotte de poulet Carré de seitan =~ g1 Réti de porc (IGP SUD OUEST) ./ Boule de beeuf EiS Pavé de saumon
Haricots verts g, Torti - Brocolis = g5, Purée de Patate douce Céréales gourmandes = gr
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Fruits Fruits Fruits Fruits Fruits

Tarte aux pommes &7,

Mousse chocolat blanc

Salade de fruits maison = ..

Yaourt nature sucré &1

Compote pomme i,

lundi 15 septembre 2025

mardi 16 septembre 2025

mercredi 17 septembre 2025

jeudi 18 septembre 2025

vendredi 19 septembre 2025

Carotte rapée = g5,
Paupiette de veau
Haricot blanc ' g5

Fromage
Fruits
Petit suisse aux fruits &1

Feuilleté aux 2 fromages B
Jambon cuit
Coquillette = g5,

Fromage
Fruits
Lion glacé/Petit pot vanille chocolat

Salade de riz = E15,
Moussaka végetarienne
Salade verte | g5

Fromage
Fruits
Crémevanille &5

CEuf dur mayonnaise 5

=

Banane¢ g1

7/ Blanc de poulet
Poélée 4 légumes

Fromage
Fruits
/créme anglaise

Pastéque
Poisson aux amandes
Boulgour

Fromage
Fruits
Flan nappé caramel = EiS

lundi 22 septembre 2025

mardi 23 septembre 2025

mercredi 24 septembre 2025

jeudi 25 septembre 2025

vendredi 26 septembre 2025

Rillette /cornichon
Escalope viennoise
Haricot plat

Fromage
Fruits
Liegeois chocolat

Pizza au fromage
Filet de lieu
Courgette = gi5

Fromage
Fruits
Mousse a la fraise

Coleslaw| Eiz
Travers de porc (IGP SUD OUEST)
Pomme grenaille BIO

Fromage
Fruits
lle gourmande

Tomate mozzarella = Eig,

Penne

E

o) alaboscaiola

Fromage
Fruits
Tiramissu

Concombre a la créme = g5
/ Merguez i
Lentilles g5,

Fromage
Fruits
Calin aux fruits

lundi 29 septembre 2025

mardi 30 septembre 2025

Macédoine g5
Roulé au fromage
Coeur de blé’ g5,

Fromage
Fruits
Yaourt brassé vanille

Chou-rouge 815
¢ Pilon de poulet
/Légumes

Couscous| EiJ

Fromage
Fruits
Crumble pomme

Chaque semaine

menu vegetarien

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

Le poulet est majoritairement local et Frangais

La viande de boeuf est majoritairement d'origine Francaise

Menus réalisés par une diététicienne diplomée

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.
Nous vous remercions de votre aimable compréhension.




