mars-25

lundi 3 mars 2025

mardi 4 mars 2025

mercredi 5 mars 2025

jeudi 6 mars 2025

vendredi 7 mars 2025

Salade mexicaine

Falafels menthe coriandre
Flan de légumes

Fromage
Fruit
Mont blanc praliné

Guacamole

Saucisse de toulouse(VPF)
Pomme grenaille

Fromage
Fruit
Fromage blanc BIO

Salade quinoa BIO

Cordon bleu(FR)
Purée 3 légumes

Fromage
Fruit
Patisserie

Chou rouge BIO

Filet de merlu/ Citron BIO
Riz fagon paélla

Fromage
Fruit
Poire chocolat chantilly

Macédoine BIO

Cannelloni au beeuf
Salade verte

Fromage
Fruit
Liegeois vanille caramel

lundi 10 mars 2025

mardi 11 mars 2025

mercredi 12 mars 2025

jeudi 13 mars 2025

vendredi 14 mars 2025

Pizza au fromage

Chipolatas( VBF)
Epinard BIO a la créme BIO
Fromage
Fruit
Yaourt brassé banane BIO

Concombre BIO vinaigrette

CEuf brouillé (ODF)
Pommes rissolées
Fromage
Fruit
Compote pomme BIO/Biscuit BIO

Perle marine

Pavé de dinde thym/citron(FR)
Carottes BIO
Fromage
Fruit
Créme dessert vanille BIO

Salade BIO Mozzarella

Veau (FR )marengo
Coquillette BIO
Fromage
Fruit
Mousse fraise

Taboulé BIO

Tenders colin pané
Haricots verts BIO
Fromage
Fruit
Moelleux chocolat BIO

lundi 17 mars 2025

mardi 18 mars 2025

mercredi 19 mars 2025

jeudi 20 mars 2025

vendredi 21 mars 2025

Chou-blanc BIO a I'ancienne

Fricadelle de boeuf aux oignons(VBF)

Pépinette BIO

Fromage
Fruit
Mousse chocolat BIO

lundi 24 mars 2025

Salade BIO féta/croutons
Tagliatelle
ala carbonara

Fromage
Fruit
Yaourt nature sucré BIO

Mousse de foie/Cornichon
Pilon de poulet barbecue(FR)
Julienne de légumes BIO
Fromage
Fruit
Quetches au sirop

Samoussa légumes/sauce piquante

Couscous BIO/Poulet Merguez(FR)

Orange Miel Cannelle

Radis rose/beurre BIO
Lasagne légumes pesto parmesan
Batavia BIO

Fromage
Fruit
Activia vanille

Betterave BIO
R6ti de porc ( IGP SUD OUEST)
Lentilles BIO

Fromage
Fruit
Briochette

Wrap's au thon
Filet colin meuniére
Riz créole BIO

Fromage
Fruit
Yaourt a boire fraise BIO

mercredi 26 mars 2025

jeudi 27 mars 2025

vendredi 28 mars 2025

Fromage %
Fruit

Salade de riz BIO
Merlu a la tomate
Duo de courgettes BIO

Fromage
Fruit
Mousse citron

CEuf dur BIO
Aiguillettes panées de blé
Petit pois BIO

Fromage
Fruit
Tropezienne

Carotte rapée BIO
Grignotte de poulet rétie(FR)
Purée pomme de terre

Fromage
Fruit
Compote pomme banane

lundi 31 mars 2025

Chorizo/ beurre BIO
Escalope viennoise(FR)
Brocolis BIO

Fromage
Fruit
Flan vanille caramel BIO

Chaque semaine 1 menu vegeétarien

La viande de porc est majoritairement local et d'origine Frangaise

Le poulet est majoritairement local et Frangais

Menus vérifiés par une diététicienne diplomée

La viande de boeuf est majoritairement d'origine Francgaise

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés a tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.
Nous vous remercions de votre aimable compréhension.
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