
 SAMEDI 30 NOVEMBRE  
MARCHE DES CREATEURS ET SAVEURS

DE NOËL 
10h/12h  Atelier Cuisine :   pain d’épice
et gâteau au chocolat 

Parents/grands-parents/enfants 

à partir de 4 ans    10 places   

14h/17h : Atelier créations de Noël

avec 

14h/18h: Atelier éco- Brico:
” bocal gourmand” à décorer

Novembre
Décembre

2024

PROGRAMME

5 bis Rte de la Mairie, 33750 Beychac-et-Caillau

“Pause Café” votre rendez-vous hebdomadaire
Retrouvez vos pauses café les mercredis et
vendredis de 10 h à 12h et/ou 14h/16h
Ouvert à tous, elle permet de se retrouver et
de partager des moments  ensembles
(Les dates et horaires peuvent être 
modifiés en cas d’activités)

CONTACT ET RÉSERVATIONS 

Marie-Carmen RAMOS 

 07 83 72 90 19     ou    05.56.72.57.70

cleaa-evs@orange.fr
Venez à ma recontre ou appelez-moi pour plus

d’informations !

https://www.facebook.com/caillabey.evscleaa/

Le programme est susceptible de  modifications. 
N’hésitez pas à vous renseigner auprès de 
Marie-Carmen.

Vous pourrez retrouver Marie- Carmen dans de
nouveaux locaux! L’EVS ouvre ses portes au Culb
House du tennis :

•
•
• 

les lundis:        14 h/ 18 h 30 
les mercredis: 10 h / 12 h    14 h / 18 h 30
les vendredis: 10 h / 12 h    14 h / 18 h 30 
 

ALTERTE NOUVEAUTÉ !

TOUT AU LONG  DE NOVEMBRE ET
DECEMBRE 

Adhésion  2024/2025

familles  hors commune

habitants  sans enfants

 20 € 

PROJET D’HABITANTS
 “CABANE A DONS” 

VENDREDI 15 et 22 NOVEMBRE
10h /12h

VENDREDI 6 DECEMBRE  
14h/16h

 Venez proposer vos idées pour
refaire la cabane  autour d’un café



MERCREDI 13 NOVEMBRE
MERCREDI  20 NOVEMBRE 

  10 h /12 h

“Pause café”
Ouvert à tous , gratuit
Venez vous retrouver et discuter autour d’un café

Week-end familles
 Du samedi 14 au dimanche 15 DECEMBRE
découverte de la  Dordogne
( préparation et organisation en cours, venez
à la réunion du 13/11 à 18h, d’autres à prévoir)

SAMEDI 16 NOVEMBRE
        14h 30/15h30 ( 4/5 ans)    4 familles
        15h30/16h30  (8/12 ans)   4 familles

Atelier“accro-yoga” parents/enfants 
avec Mya l’abeille
 

MERCREDI 4 DECEMBRE 
14h/16h 
Atelier déco de Noël ouvert à tous 
avec  Lysandre         Gratuit 

  

NOVEMBRE

MERCREDI 6  et 20 NOVEMBRE  
   14h/16h
Atelier Poterie parents/enfants 
 avec Alvina Terre et Création 
6 € les 2 séances obligatoires         8 places

LUNDIS  4 et  18 NOVEMBRE
LUNDI 2   DECEMBRE 

       14h /16 h
VENDREDI 6 DECEMBRE    10h/12h

Projet d’habitants “Rallye”
 Temps de réflexion pour la création d’un jeu
culturel sur la commune

SAMEDI 23 NOVEMBRE
 17 h /18H30     19 places ( à partir de 8 ans)
SORTIE “Les mondes disparus”
( réalité virtuelle)
Adulte  8 €
Enfant 6 €

SAMEDI 7 DECEMBRE 
Atelier cuisine: sablés de Noël
 10h/12h
 avec  MYA L’ABEILLE 
À CLEAA, 5 bis Rte de la Mairie, Beychac et Caillau.

MERCREDI 27 NOVEMBRE
 10 h /11h30    et 
MERCREDI 4 DECEMBRE 
10h/ 11h30

“Café des parents
 “avec Laure SARKR:
”Et si on parlait du sommeil de nos enfants”
de 0 à 5 ans       Gratuit

MERCREDI 6  NOVEMBRE 
10h /11 h
Yoga animé avec NA!  
12 places ( 6 enfants de 18 mois/ 4 ans et 
6 parents ou grands-parents)
3 €/familles

DECEMBRE

SORTIE OU ACTIVITÉES FAMILLES

SORTIES OU ACTIVITÉS POUR TOUS LES 
HABITANTS

MERCREDI 13 NOVEMBRE     3 séances au total
VENDREDI 22  NOVEMBRE  17h/18h30
MERCREDI  27  NOVEMBRE  16 h/17h 30 
12  places ( 6 enfants/6 parents) 6 -11 ans 

Sophrologie ludique 
avec  Béatrice Février
9 € / famille pour les 3 séances 
  

VENDREDI 6 DECEMBRE 
Soirée "Lou Garou ”
à partir de  18h30
(auberge espagnole)      avec Bruno
À CLEAA, 5 bis Rte de la Mairie, Beychac et Caillau.

MERCREDI 11 DECEMBRE 
10h /11 h
Yoga animé avec NA!  
12 places ( 6 enfants de 18 mois/ 4 ans et 
6 parents ou grands-parents)
3 €/familles

MERCREDI 4, 11 et 18  DECEMBRE
  14 h /16 h
“Pause café”
Ouvert à tous , gratuit
Un temps  de  partage autour d’un café pour
échanger

MERCREDI 18 DECEMBRE 
10h/11h 
Atelier déco de Noël ouvert à tous 
avec  Lysandre         Gratuit 

  

SAMEDI  7 DECEMBRE 
 16h /18H45    14 places ( à partir de 4 ans)
SORTIE : L’écran Pop Cinéma- Karaoké :
“La reine de Neiges”
Adulte : 6 €    Enfant : 6 €

DECEMBRE


