
lundi 4 novembre 2024 mardi 5 novembre 2024 mercredi 6 novembre 2024 jeudi 7 novembre 2024 vendredi 8 novembre 2024

Concombre au fromage blanc BIO Salami beurre BIO Poireaux vinaigrette Feuilleté au chèvre Carotte rapée citronnée BIO
Crousti'fromager BIO Boulette de bœuf BIO (FR) Emincé de porc à la moutarde(FR) Filet de poulet (FR) Cœur de filet de merlu

Purée de potimarron BIO Frite Lentilles BIO aux herbes fraîches sauce beurre blanc

Haricots verts BIO persillés Coquillette BIO
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Mousse au chocolat BIO Salade de fruits Flanby Riz au lait BIO maison Muffin

lundi 11 novembre 2024 mardi 12 novembre 2024 mercredi 13 novembre 2024 jeudi 14 novembre 2024 vendredi 15 novembre 2024

Salade grecque Salade composée Coleslaw BIO Potage poireau Pdt Œuf dur BIO Mayonnaise 
Tartiflette Falafels menthe coriandre Saucisse de poulet (FR) Steak haché (FR) Dos de colin meunière/Citron BIO

salade verte bio Risotto BIO Epinard BIO Gratin dauphinois Haricot plat

fromage bio Fromage Fromage Fromage Fromage 
corbeille de fruits bio Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Tarte au chocolat Crème vanille  BIO Liégeois chocolat BIO Crème brulée Gâteau marbré

lundi 18 novembre 2024 mardi 19 novembre 2024 mercredi 20 novembre 2024 jeudi 21 novembre 2024 vendredi 22 novembre 2024

Quiche au fromage Potage tomate vermicelle Salade cœur de palmier Pêche au thon Taboulé libanais BIO

Wing's mexicain(FR) Palette à la diable Hachis parmentier Poisson aux amandes Sauté de bœuf(FR)
Tortis Haricot blanc vègétarien Cèréales méditerranéenes Carotte BIO

Salade verte BIO
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 
Perle de lait vanille Mousse caramel beurre salé Ile flotante Fromage blanc BIO Chausson au pomme

lundi 25 novembre 2024 Repas à thème26/11/2024 mercredi 27 novembre 2024 jeudi 28 novembre 2024 vendredi 29 novembre 2024

Feuilleté au fromage Samoussa aux légumes Salade de quinoa BIO Betterave aux pommes BIO Velouté d'asperge
Saucisse de toulouse(FR) Boulette de mouton facon tajine Paupiette de veau (FR) Tortelleni ricotta épinard Calamars à la romaine

Purée de panais/Pdt Semoule aux petits légumes Poireaux à la crème BIO Courgette BIO

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Crème chocolat BIO Croisillon abricot Yaourt sucré BIO Banane BIO chocolat/chantilly Petit suisse aux fruits

nov-24

Chaque semaine 1 menu végétarien

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

BIO
Le poulet est local 33

La viande de bœuf est locale 33 - 17 - 24

menus réalisé par une diététicienne diplômée
Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

Chorizo

Paella

Fromage

Corbeille de fruits

churros


