
vendredi 1 mars 2024

Pâté de campagne/cornichons

Steak de thon

Piperade BIO
Fromage 

Corbeille de fruits
Fromage blanc sucré BIO

lundi 4 mars 2024 mardi 5 mars 2024 mercredi 6 mars 2024 jeudi 7 mars 2024 vendredi 8 mars 2024

Pizza au fromage Œuf mimosa BIO Carotte rapée BIO au cumin Pêche au thon Taboulé libanais BIO

Merguez( VBF) Tortellini ricotta épinard Pilon de poulet (FR) Veau (local )marengo Calamars à la romaine/citron BIO
Purée de pomme de terre / panais Salade verte BIO Gratin de chou-fleur BIO Riz Basmati BIO Haricots verts BIO

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Yaourt brassé banane BIO Compote BIO/Biscuit BIO Créme dessert vanille BIO Mousse chocolat blanc /crunch Tartelette chocolat BIO maison

lundi 11 mars 2024 mardi 12 mars 2024 mercredi 13 mars 2024 jeudi 14 mars 2024 vendredi 15 mars 2024

Chou-blanc BIO à l'ancienne Betterave pomme granny  BIO Radis rose/beurre BIO Concombre BIO  vinaigrette Salade de quinoa BIO

Cordon bleu de dinde  frais (FR) Rôti de porc ( IGP SUD OUEST) Lasagne aux légumes BIO Boule de bœuf (VBF) BIO Poisson frais du jour
Pomme de terre persillées BIO Haricots blancs BIO Batavia BIO Pépinette BIO Julienne de légumes maison BIO

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Activia vanille Compote pomme pêche BIO Poire chocolat maison Pana cotta BIO fruits rouge maison Briochette 

lundi 18 mars 2024 mardi 19 mars 2024 mercredi 20 mars 2024 jeudi 21 mars 2024 vendredi 22 mars 2024

Salade BIO fêta/croutons Céleri BIO Avocat / surimi Salade de lentilles BIO Wrap's jambon
Penne BIO Noix de joue de porc confite Croustillant de merlu à la tomate Aiguillettes panées de blé Wings de poulet mexicain

à la carbonara Crozet BIO Duo de courgettes BIO Haricots beurre BIO Ebly
 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Mousse chocolat BIO maison Salade de fruits BIO maison Riz au lait BIO maison Gâteau basque Petit suisse aux fruits BIO

lundi 25 mars 2024 mardi 26 mars 2024 mercredi 27 mars 2024 jeudi 28 mars 2024 vendredi 29 mars 2024

Rosette beurre BIO Macédoine de légumes BIO Salade niçoise Terrine au saumon Crêpe à l'emmental

Blanc de poulet (FR) Cheeseburger maison Paupiette de dinde (FR) Filet de lieu aneth citron Tortillas aux oignons BIO

Chou romanesco Frite BIO Purée de légumes verts BIO Farfalle BIO Ratatouille maison BIO

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Yaourt nature sucré entier BIO Donut's Flan caramel BIO maison Calin aux fruits Compote de pomme /abricot BIO

Menus vérifiés par une diététicienne diplômée

La viande de bœuf est majoritairement d'origine Française

Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

Chaque semaine 1 menu végétarien

mars-24

La viande de porc est majoritairement local et d'origine Français

BIO
Le poulet est majoritairement local et Français

Macédoine mimosa au yaourt BIO

Cheeseburger maison
Frite BIO

Fromage
Corbeille de fruits

Donut's


