
lundi 1 mars 2021 mardi 2 mars 2021 mercredi 3 mars 2021 04/03/2021 végétarien vendredi 5 mars 2021

rosette cornichon quiche lorraine salade d'agrumes bio salade de pates bio filet de maquereau
filet de dinde  rôti local33 nugget de poulet maison local 33 steack  local 33 omelette bio fine herbes filet de poisson 

pates bio au pesto gratin de chou fleur bio purée bio salade verte poêlée de légumes bio

Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

fromage blanc  bio clafoutis  bio M pana cotta yaourt bio crème caramel au beurre salée

08/03/2021  végétarien mardi 9 mars 2021 mercredi 10 mars 2021 jeudi 11 mars 2021 vendredi 12 mars 2021

salade Coleslow bio Batavia aux dés d'emmental crêpe au fromage maison vermicelle à la tomate bio radis croq'sel bio
torsades bio roulade de saucisse de Toulouse 17 blanquette de veau ( local 33) blanc de poulet grillé filet de poisson meunière
bolognaise  aux oignons bio riz pilaf bio sauce  coco ( local 33) pommes vapeur bio

salade verte bio carottes bio au cidre purée de potimarron bio
Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio
fromage blanc bio fraise tagada far breton M fruits au sirop yaourt bio sucré compote de pommes bio 

lundi 15 mars 2021 mardi 16 mars 2021 mercredi 17 mars 2021 jeudi 18 mars 2021 19/03/2021 végétarien

avocat bio vinaigrette salade de quinoa bio mousse de foie de porc râpé de navets échalotes bio betteraves vinaigrette échalote bio

merguez local 33 paleron de bœuf local(33) œuf brouillés bio  rôti de porc (igp 64) chili
semoule au jus légumes  de pot au feu bio haricots beurre à la tomate purée de pois cassé bio crouzets au fromage

Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

ananas frais bio entremet  vanille pain perdu M gâteau basque petit suisse sucré

lundi 22 mars 2021 mardi 23 mars 2021 24/03/2021 végétarien jeudi 25 mars 2021 vendredi 26 mars 2021

céleri rémoulade bio salade de pépinettes salade lentilles bio sandwich suédois au thon chou-rouge bio aux noix
cote de porc local 64 haut de cuisse de poulet ( local 33) tartiflette bio sauté d'agneau au fruits sec VBF dos de lieu noir

sauce charcutière sauce à la crème salade verte bio gratin de céleri bio à la bordelaise
petit pois bio purée de carottes bio pates au fromage bio
Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio
 flan caramel tarte aux pommes M orange bio salade de fruits  bio mousse au chocolat

lundi 29 mars 2021 mardi 30 mars 2021 mercredi 31 mars 2021

salade de riz bio carottes râpées  bio friand fromage

rôti de porc local 64 IGP goulasch  local 33 émincé de dinde à la chinoise local 33

épinards bio béchamel flageolets bio local 33

buternhut bio frit

Fromage bio Fromage bio Fromage bio

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

gâteau au yaourt M crème à la vanille bio compote bio

La viande de bœuf est locale 33 - 17 - 24

Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

Chaque semaine 1 menu végétarien

mars-21

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

BIO
Le poulet est local 33


