
mardi 1 septembre 2020 végétarien01/09/2021 jeudi 2 septembre 2021 végétarien03/09/2021

pastèque bio tomates oignons  basilic bio betteraves vinaigrette bio taboulé bio
cuisse de poulet local 33 quiche au légumes cote de porc local 64 chili végétarien

frites fraiche bio haricots vert persillade bio haricots blanc  bio riz à la créole bio

fromage fromage bio fromage BIO fromage BIO
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

glace bio tartes aux pommes pana cotta fraise tagada coupelle de fruits  bio chantilly

lundi 6 septembre 2021 végétarien 07/09/2021 mercredi 8 septembre 2021 jeudi 9 septembre 2021 végétarien10/09/2021

melon  BIO salade de pépittes de lentilles corail salade de pates aux légumes bio salade de haricots rouge mexicaine carottes râpées  bio
rôti de bœuf local 33/17 aux agrumes bio steack  haché  BIO saute de veau vbf local 33 17 ragout de pois chiche
ratatouille bio maison omelette au fromage bio courgettes aux oignons bio chou fleur polonaise  bio mélange de céréales  bio

pates bio au beurre bio
fromage fromage fromage bio fromage bio fromage bio

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio
gâteau aux yaourt M biscuit bio ananas chantilly bio crème à la vanille bio yaourt bio

végétarien13/09/2021 mardi 14 septembre 2021 mercredi 15 septembre 2021 végétarien16/09/2021 vendredi 17 septembre 2021

salade d'avocats bio tomates mozzarella bio salade de quinoa bio pizza fromage melon ou pastèque bio

légumes a couscous bio lieu frais façon bordelaise aiguillettes de  poulet local 33 moussaka végétarienne et bio grillade porc sauce charcutière local 64
semoule bio poêlé de légumes bio frais embeurré de chou bio salade verte bio boulgour bio aux poireaux bio

fromage bio fromage fromage fromage bio fromage
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

petit suisse bio far freton M  bio compote bio biscuit bio crème brulée M salade de fruits M bio
crème chocolat bio

lundi 20 septembre 2021 mardi 21 septembre 2021 végétarien22/09/2021 jeudi 23 septembre 2021 végétarien24/09/2021

concombre à la crème bio melon bio radis beurre bio feuilleté au fromage courgettes râpées 
pilons de poulet rôti local 33 rôti de veau vbf local 33 /17 lasagne végétarienne saumon frais  sauce citrons steack de céréales à la tomates,

riz à l'espagnole bio gratin pommes céleri bio  salade verte bio tagliatelles de carottes à la crème bio haricots blanc bio

fromage fromage fromage fromage bio fromage
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio
flan pâtissier M bio smoothie  M BIO fromage blanc bio biscuit bio mousse chocolat bio

végétarien27/09/2021 mardi 28 septembre 2021 mercredi 29 septembre 2021 les ANTILLES 30/09/2021

salade de céréales salade lentilles bio salade Coleslow bio salade crevettes avocats

spaghettis bolognaise bio  végétarien travers de porc au miel local 64 brouillade d'œufs bio  de poulet au lait de coco

salade verte bio purée de pois cassé bio pommes vapeur bio local 33

gratin de patates douce

fromage fromage bio fromage fromage BIO

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

poires au sirop yaourt bio glace  bio salade de fruits exotique

Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

sept-21

Chaque semaine 2 menus végétarien , 1 repas à thème par mois

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

Le poulet est local 33

La viande de bœuf est locale 33 - 17 - 24


