
vendredi 1 octobre 2021

pastèque
dos de lieu noir

chou-béchamel 

fromage bio
corbeille de fruits bio

flan pâtissier

lundi 4 octobre 2021 végétarien 05/10/2021 mercredi 6 octobre 2021 végétarien 07/10/2021 vendredi 8 octobre 2021

concombre vinaigrette bio salade de céréales bio au curry salade  de chou blanc bio  aux raisins bio salade d'endives bio croutons pate de campagne
steack frais local 16/ 17 /33 croustillant fromager filet de dinde rôti local 33 omelette façon  basque filet de lieu noir meunière

pommes persillade bio  courgettes bio boulgour  pilaf bio salade verte bio  purée pois cassés bio

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

compote de pommes bio yaourt sucré bio fromage blanc bio gâteau  basque biscuit bio

lundi 11 octobre 2021 LA CHINE 12/10/2021 végétarien 13/10/2021 jeudi 14 octobre 2021 végétarien 15/10/2021

potage a la tomate bio nems au poulet salade avocat bio chou rouge bio aux lardons salade de riz bio
sauté de veau marengo local 16/17/33 porc au caramel  Parmentier végétarien cuisse  de canette à l’orange pizza

embeurré de chou vert bio riz bio cantonnais bio salade  verte bio macaronis au fromage bio purée de céleri bio

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

crème caramel beurre salé mousse au chocolat pana cotta fruits rouge ananas bio chantilly éclairs au chocolat

lundi 18 octobre 2021 végétarien 19/10/2021 mercredi 20 octobre 2021 jeudi 21 octobre 2021  végétarien 22/10/2021

céleri rémoulade bio potage de légumes bio betteraves vinaigrette   radis noir œuf dur vinaigrette
saucisse de Toulouse local 33 boulettes véggi à la tomate brandade de morue paleron de bœuf mélange de céréales bio

lentilles paysanne bio petit pois bio salade verte bio carottes bio pates bio  au pesto

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio 
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

crème à la vanille compote aux fruits beignet au chocolat biscuit bio

lundi 25 octobre 2021 mardi 26 octobre 2021 végétarien 27/10/2021 jeudi 28 octobre 2021 végétarien 29/10/2021

mousse de foie de porc poireaux vinaigrette friand  au fromage salade de tomates bio quiche

hauts de cuisse 33aux oignons bio rôti de bœuf local 33 nuggets de blé cassoulet blanquette végétarienne

purée de potimarrons bio pommes frites épinards à la crème bio haricots plats d'Espagne 

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

gaufre poires bio salade  de fruits frais bio tarte au pommes crème au chocolat bio

oct-21

Chaque semaine 2 menus végétarien, 1 repas à thème par mois

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

Le poulet est local 33

La viande de bœuf est locale 33 - 17 - 24

Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 


