SEPTEMBRE 2019

Lundi 2 septembre

Mardi 3 septembre

Mercredi 4 septembre

Jeudi 5 septembre

Vendredi 6 septembre

Betteraves vinaigrette BIO
Cuisse de poulet
Pommes frite
Fromage
Glace

Corbeille de fruits

Tomates au basilic BIO
Dos de colin a la creme
Haricots vert
Fromage
Panacotta

Corbeille de fruits

Pasteque
Cote de porc(local)
Flageolets aux oignons BIO
Fromage blanc au coulis de fruits rouges
Compote de pommes maison

Corbeille de fruits

Taboulé BIO
Sauté d'agneau au paprika
Tajine de légumes

Fromage
Poires

Corbeille de fruits

Salade verte aux noix et dés d'emmental
Jambon braisé
Pennés sauce tomates BIO

Fromage
Duo de raisins

Lundi 9 septembre

Mardi 10 septembre

Mercredi 11 septembre

Jeudi 12 septembre

Vendredi 13 septembre

Melon
R&ti de porc (local)
Ratatouille BIO
Fromage
Gateau aux yaourt M

Corbeille de fruits

Lundi 16 Septembre

Salade de pates aux petits Iégumes
Filet de dinde a la moutarde
Brocolis persillés BIO
Fromage
Ananas frais

Corbeille de fruits

Carottes rapées vinaigrette BIO
Steak haché
Pommes sablées
Fromage

Fromage blanc au coulis de fruits

Corbeille de fruits

Salade d'haricots rouges a la mexicaine

Sauté de veau VBF aux olives noires
Courgettes braisées BIO
Fromage
Liégeois chocolat
Corbeille de fruits

Mousse de canard
Cabillaud sauce aux herbes
Mélange céréale BIO
Fromage
Mangues

Corbeille de fruits

Mardi 17 Septembre

Mercredi 18 Septembre

Jeudi 19 Septembre

Vendredi 20 Septembre

Salade aux avocats
Sauté de beeuf(local)
Semoule BIO
Fromage
Petit suisse aromatisé

Corbeille de fruits

Tomates mozzarella BIO
Filet de poisson meuniére
Haricots plats a la creme
Fromage
Tarte aux pommes M

Corbeille de fruits

Quinoa a la marocaine (pois chiches,
carottes, amandes effilées)
Aiguillettes de poulet
Chou-fleur a la béchamel BIO
Fromage
Orange
Corbeille de fruits

Pasteque
Grillades de porc (local)
Boulgour aux poireaux BIO
Fromage
Creme dessert au chocolat

Corbeille de fruits

Pizza au fromage
Moussaka
Salade verte
Fromage
Salade de fruits frais BIO

Corbeille de fruits

Lundi 23 septembre

Mardi 24 septembre

Mercredi 25 septembre

Jeudi 26 septembre

Vendredi 27 septembre

Concombre chantilly BIO
Pilons de poulet rotis
Riz pilaf BIO
Fromage
Flan patissier M

Corbeille de fruits

Lentilles aux échalotes BIO
Travers de porc (local)
Purée de potiron
Fromage
Yaourt a la vanille

Corbeille de fruits

Melon
R6ti de veau VBF
Gratin de pomme de terre
Fromage
Smoothie BIO

Corbeille de fruits

Courgettes rapées BIO
Saucisse de Toulouse (local)
Mijoté de haricots blancs
Fromage
Mousse au chocolat

Corbeille de fruits

Feuilleté au fromage
Saumon sauce citron
Carottes persillées BIO
Petit suisse nature sucré

Corbeille de fruits




