Menu Mai 2019

Mecredi 1er mai

Jeudi 2 mai

Vendredi 3 mai
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Carottes rapées vinaigrette BIO
Blanc de poulet mariné
Choux fleurs polonaise

Blche de chévre
Gaufre au sucre
Panier de fruits

Betteraves aux pommes BIO
Ro6ti de porc local

Semoule BIO
Fromage
Panier de fruits
Coupelle de fruits

Lundi 6 mai

Mardi 7 mai

Mercredi 8 mai

Jeudi 9 mai

Vendredi 10 mai

Salade de céleri mimolette BIO
Poulet roti fermier label rouge (nouvelle

Rillettes / cornichons

Paupiette de veau sauce forestiere

Salade de haricots rouge
Sauté de beeuf aux olives (nouvelle

Concombre mozzarella
Dos de cabillaud au chorizo

f
aquitaine) % aquitaine) Tomates provencales
Petit pois Haricots verts a la tomate ' $\ Pomme vapeur BIO Tomme noire
Saint Paulin Camembert BIO % Tomme blanche Panier de fruits
Panier de fruits Panier de fruits Q Panier de fruits Compote de pomme biscuits
Riz au lait Tarte aux pommes M Fraises chantilly
Lundi 13 mai Mardi 14 mai Mercredi 15 mai Jeudi 16 mai Vendredi 17 mai

Salade verte, croGtons et des de jambon

Sauté de veau maringo

Tartine fagon pizza

Steack haché

Mousse de foie de porc

Emincé de poulet a la noix de coco

Salade de tomates aux oignons BIO

Réti de porc (local) fagon grand-mére

Salade d'endives aux pommes BIO

Pavé de saumon sauce aneth

Riz pilaf BIO Purée de carottes BIO haricots beurre Pates au beurre Meélange de céréales
Emmental Edam Brie Motin Charantais Coulommier
Panier de fruits Yaourt aromatisé BIO Panier de fruits Panier de fruits Panier de fruits
Smoothie Kiwi annanas Panier de fruits Cake M CEuf au lait M Ananas
Lundi 20 mai Mardi 21 mai Mercredi 22 mai Jeudi 23 mai Vendredi 24 mai
Salade Coleslow BIO Quiche lorraine Choux rouge BIO Salade d'agrumes BIO Salade de lentilles aux échalotes
Lasagnes Cuisse de poulet tandoori Ro6ti de veau (local) au thym Sauté de porc (local) Filet de merlu poché

Salade verte
Tomme grise
Paniers de fruits
Poire au chocolat

Brocolis aux amandes BIO
Saint nectaire
Paier de fruits
Far breton M

Haricots blanc
Cantal
Panier de fruits
Petit suisse aux fruits

Flan de courgettes
Gouda
Panier de fruits
Compote de fruits biscuit

Quinoa pilaf BIO
Tarte aux noix
Panier de fruits

Liégeois chocolat

Lundi 27 mai

Mardi 28 mai

Mercredi 29 mai

Jeudi 30 mai

Vendredi 31 mai

Salade de tomates BIO
Sauté de joue de boeuf

Pates au fromage
Cceur de dame
Paniers de fruits

Créme a la vanille

Salade de riz basmati
Merguez grillées
Purée de choux fleur BIO
Brie
Panier de fruits
Gateau au yaourt

Radis / Beurre
Cote de porc marinée au citron et persil

Pommes boulangeres
Cceur de dame

Fromage blanc coulis de fruits rouges
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