
Végétarien 01/06/2023  02/06/2023

Salade de tomates bio mozarella Pastèque
Tagliatelle à la bolognaise végétale Boule de bœuf(vbf)

Purée de légumes

Fromage bio Fromage bio
Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local

Banane chocolat Yaourt brassé aux fruits bio

lundi 5 juin 2023 mardi 6 juin 2023 végétarien 07/06/2023 jeudi 8 juin 2023 vendredi 9 juin 2023

Surimi mayonnaise Coleslaw bio Melon Chou-rouge bio Salade mimolette croutons
Pilon de poulet local 33 Araignée de porc Tortillas pomme de terre bio Rôti de boeuf local 33 17 24 Poisson à la bordelaise

Poêlée de légumes rustique Frite Salade verte Torsade bio Beignet de courgette
Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio

Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local
Eclair au chocolat Pêche au sirop Crème caramel Mousse à la fraise Riz au lait bio

lundi 12 juin 2023 mardi 13 juin 2023 mercredi 14 juin 2023 végétarien 15/06/2023 vendredi 16 juin 2023

Mousse de foie Concombre vinaigrette Salade de riz Crêpe à l'emmental Carotte rapée bio

Cordon bleu de dinde Lomo Steak de thon Steak de soja Merguez  local 33,17,24
Duo de carottes bio Cœur de blé bio Piperade bio sauce au bleu Farfalle bio

Fromage bio Fromage bio Fromage bio Haricots verts bio Fromage bio
Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Fromage bio Corbeille de fruits bio/local

Mars glacé Yaourt vanille bio Crêpe au sucre bio Corbeille de fruits bio/local Compote pomme /fraise bio
Liegeois chocolat

lundi 19 juin 2023 végétarien 20/06/2023 mercredi 21 juin 2023 Animation Espagne 22/06/2023 vendredi 23 juin 2023

Quiche lorraine Macédoine de légumes Piemontaise Melon jaune Pâté de campagne
Wing's de poulet tex mex Hachis parmentier végétal Escalope de veau local 33,17,24 Paella Aiguilette de colin panée

Brocolis bio Salade verte Poêlée wok Flan de butternut
Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio

Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local
Petit suisse aux fruits bio Gaufre Ile flotante Crème catalane Fraise 

végétarien26/06/2023 mardi 27 juin 2023 mercredi 28 juin 2023 jeudi 29 juin 2023 vendredi 30 juin 2023

Salade composée Tomate bio fêta Salade d'avocat Pastèque bio Friand au fromage

Croustillant fromager Joue de porc confite Gigot d'agneau colombo de poulet local Poisson frais

Purée de céleri bio Cérèales gourmandes bio Haricot blanc à la tomate Coquillette bio Ratatouille

Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio Fromage bio

Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local Corbeille de fruits bio/local

Compote bio Crème vanille bio Salade de fruits Flamby Moelleux au chocalat

menus réalisé par une diététicienne diplômée
Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

juin-23

Chaque semaine 1 menu végétarien

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

BIO
Le poulet est local 33

La viande de bœuf est locale 33 - 17 - 24


