
mardi 1 novembre 2022 mercredi 2 novembre 2022 jeudi 3 novembre 2022 vendredi 4 novembre 2022

Poireaux vinaigrette salade d'endive bio au bleu Feuilleté au fromage
Cordon bleu pilons de poulet Filet de lieu noir 

TOUSSAINT Purée de pomme de terre local 33 Navet glacé

Mini farfalle bio
fromage bio fromage bio fromage bio 

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio
Yaourts à boire bio Compote bio Muffin

lundi 7 novembre 2022 mardi 8 novembre 2022 mercredi 9 novembre 2022 végétarien 10/11/2022 vendredi 11 novembre 2022

Salade grecque Pamplemousse bio Coleslaw Salade de riz
Tartiflette Joue de porc Aiguillette poulet panée aux cèréales Steak végètarien

salade verte bio Lentilles bio semoule bio Julienne de légumes bio ARMISTICE

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio 
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

Tarte au chocolat Crème vanille  bio Fromage blanc aux fruits  bio Mousse au créme brulée 

lundi 14 novembre 2022 mardi 15 novembre 2022 mercredi 16 novembre 2022 jeudi 17 novembre 2022 végétarien 18/11/2022

Quiche au fromage Potage tomate vermicelle Salade cœur de palmier Tartare de concombre Œuf dur Mayonnaise bio

Escalope de volaille local 33 Saucisse brasse local Endives roulées  bio Blanquette de poisson Falafels menthe coriandre
Haricot blanc au jambon Cérèales gourmande bio Carotte a la créme

Haricots verts salade verte bio
fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio 

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio
Perle de lait vanille Mousse spéculos Peche au sirop Petit suisse au fruits chausson au pomme

lundi 21 novembre 2022 Animation coupe du monde foot Qatar mercredi 23 novembre 2022 Végétarien24/11/2022 vendredi 25 novembre 2022

Paté de tete Samoussa aux légumes sandwich suédois au thon betteraves aux pommes bio salamis cornichons
Wing's de poulet Boulette de mouton facon tajine Paupiette de veau local 33 Omelette bio Filet de poisson pané

Purée de patate douce Semoule aux petits légumes poireaux à la crème bio Pomme de terre sautées Gratin de chou fleur

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio 
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

Mousse au chocolat bio Croisillon abricot Yaourt sucré bio Banane bio au chocolat Flan nappé caramel bio

végétarien 28/11/2022 mardi 29 novembre 2022 mercredi 30 novembre 2022

Betterave au pomme bio Piémontaise (sans porc) Céleri rémoulade
Roti de dinde Calamars  à la romaine

Cappelleti au fromage bio Courgettes bio roties riz  basmati

Sauce au pesto

fromage bio fromage bio fromage bio 

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

Eclair vanille Crème anglaise Liegeois chocolat
Biscuit bio

menus réalisé par une diététicienne diplômée
Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

nov-22

Chaque semaine 1 menu végétarien

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

BIO
Le poulet est local 33

La viande de bœuf est locale 33 - 17 - 24


