
vendredi 1 avril 2022

œuf dur bio surimi
escalope  dinde panée ocal 33

haricots plat 

fromage bio
corbeille de fruits bio

compote de pommes bio

lundi 4 avril 2022 végétarien 05/04/2022 mercredi 6 avril 2022 jeudi 7 avril 2022 vendredi 8 avril 2022

betteraves vinaigrette bio poireaux  vinaigrette concombre bio à la crème chou- blanc bio aux raisins rosette cornichons
fricassée de porc local 33 omelette bio aux herbes fine steack haché sce échalote brandade de morue  (pommes bio) filet de dinde rôti 

carottes bio pates au beurre bio haricots vert persillade salade verte bio flan d'épinards bio

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

éclair chocolat ile flottante compote de pommes bio yaourt aromatisé bio biscuits bio

lundi 11 avril 2022 mardi 12 avril 2022 végétarien 13/04/2022 jeudi 14 avril 2022 vendredi 15 avril 2022

taboulé bio carottes râpée bio friand fromage bio radis beurre bio salade de lentilles bio

travers de porc au épices  poisson du jour frais moussaka chili  con carné haut de cuisse de poulet local 33
local 64 pates bio au fromage salade verte bio riz blanc bio courgette provençale bio

poêlée de navets bio
fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio
crème chocolat bio fruits de saison bio smoothie bio petit suisse sucré bio far breton bio Maison

mardi 19 avril 2022 mercredi 20 avril 2022 végétarien 21/04/2022 vendredi 22 avril 2022

salade Coleslow bio avocat sauce cocktail salade pates bio salade au agrumes bio
hachis Parmentier  rôti de porc (local igp 64) tarte aux légumes bio poisson meunière

au pommes de terre bio purée de cèleri bio haricots  blanc bio purée de pois cassé bio
salade verte bio

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

biscuit bio salade de fruits frai s bio clafoutis bio M mousse au chocolat bio

lundi 25 avril 2022 mardi 26 avril 2022 mercredi 27 avril 2022 MAROC 28/04/2022  végétarien 29/04/2022

salade tomates bio au oignons bio rillettes  de porc pomelos aux pommes granny bio salade marocaine crêpe au fromage

rôti de bœuf local 33 paupiette de veau sauce champignons 33 émincé de poulet thaï tomates concombre poivrons menthe bio mélange de céréales bio

frites bio brocolis bio aux amandes poêlée de légumes  bio couscousd'agneau ragout de pois chiche 

semoule  bio

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

fromage blanc bio spéculoos tarte aux pommes gâteau au yaourt orange bio fruits au sirop

menus réalisé par une diététicienne diplômée
Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

avr-22

Chaque semaine 1 menu végétarien

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

BIO
Le poulet est local 33

La viande de bœuf est locale 33 - 17 - 24


