
mercredi 1 décembre 2021 jeudi 2 décembre 2021 vendredi 3 décembre 2021

salami betteraves vinaigrette bio mousse de foie de porc
rôti de bœuf local 33/17/24 rôti de porc local IGP 64 omelette bio fromage

purée  de citrouille bio boulgour pilaf bio salade  verte

fromage bio fromage bio fromage bio
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

petit suisse crème à la vanille bio ananas

MAROC 06/12/2021 mercredi 8 décembre 2021 jeudi 9 décembre 2021  08/12/2021 végétarien 09/12/2021

salade de tomates concombre menthe bio toast  de thon salade coleslow bio crêpe au fromage endives bio au bleu
tagine d’agneau local 33 17 24 rôti de veau  local 33/17/24 chili con carné brandade

aux fruits secs, haricots vert persillade  bio riz  à la créole bio pdt nuggets de blé
farfelue fromage bio salade bio cœur de blé

fromage bio corbeille de fruits bio fromage bio fromage bio fromage bio
corbeille de fruits bio fromage blanc bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

orange bio à la cannelle à la  crème de marrons donut's compota de pommes yaourt sucré bio

lundi 13 décembre 2021 mardi 14 décembre 2021 végétarien 15/12/2021 jeudi 16 décembre 2021 vendredi 17 décembre 2021

cèleri rémoulade bio salade d'avocat et surimi friand fromage macédoine de légumes bio bloc de foie gras de canard

rôti de dinde saucisse brasse local 33 lasagne aux   légumes bio saumon rôti au piment d'Espelette ballottin de poulet farcie
épinards bio a la béchamel lentilles bio aux lardons bio mélange de céréales bio pates  bio au pesto haricots verts

galettes de pommes de terre
fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage du pays AOP basque

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio clémentines bio
chou à la crème petits suisse nature sucré pana cotta raisin bio buche pâtissière

lundi 20 décembre 2021 mardi 21 décembre 2021 mercredi 22 décembre 2021 végétarien23/12/2021 vendredi 24 décembre 2021

jambon blanc beurre potage vermicelle bio chou rouge bio aux lardons œufs  vinaigrette filet de maqueraux
joue de bœuf aux carottes BIO merguez haut de cuisse de poulet parmentier blanquette de veau vbf local 33/17/24

coquillettes bio gratin de chou fleur bio à la local 33/17/24 salade bio  duo carottes  bio
béchamel bio pommes persillade bio

fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio fromage bio 
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

cocktail de fruits de saison frais bio flan patissier bio M compote   de pèches yaourt bio mousse chocolat

menus réaliés par une diéthéticienne diplomée , (M) produits fait maison
Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

déc-21

Chaque semaine1 menu végétarien

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

BIO
Le poulet est local 33

La viande de bœuf est locale 33 - 17 - 24


