
lundi 3 février 2020 mardi 4 février 2020 05/02/2020 végétatien jeudi 6 février 2020 vendredi 7 février 2020

salade de pommes de terre salade de quinoa bio battavia aux oignons rouge bio crème de légumes  bio betterave rapées vinaigerette bio
fondant de veau confit paupiette de veau à la crème local33 fajitas végétarienne cuisse de dinde rotie local33 poisson meuniere citron

spaetzle gratin de brocolis bio riz  blanc bio petits pois carottes  bio purré de pomme de terre bio

fromage fromage fromage fromage fromage
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio
beignet au pommes crêpe sucré yaourt aromatisé bio compote de fruits bio ananas frais bio

biscuit
lundi 10 février 2020 11/02/2020 végétatien mercredi 12 février 2020 jeudi 13 février 2020 vendredi 14 février 2020

salade de pommes de terre hareng pates au thon bio salade d'agrumes bio au surimi céleri remoulade bio chou rouge aux pommes bio
tranche de gigot de mouton moussaka végetarienne steack sauce échalotes local 33  et sa mayonnaise bio moules à la crème

grillées salade verte bio gnocchi a l'italienne lentilles frites
haricots blanc bio jambonneau

fromage fromage fromage fromage fromage
corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

fromage blanc fruits rouge bio flan patissier M compote de pommes bio

lundi 17 février 2020 mardi 18 février 2020 mercredi 19 février 2020 jeudi 20 février 2020 21/02/2020 végétatien

pizza M endives au bleu bio rillettes de porc filet de maquereau moutarde salade de pois chiche

saucisse de toulouse aux oignons blanquette de poisson filet de poulet aux épices local 33 joue de bœuf aux carottes vbf omelette fromage
cuite façon plancha boulgour au curcuma bio gratin de buternhut bio semoule bio salade verte bio

haricots verts persillade bio
fromage fromage fromage fromage fromage

corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio
mousse au chocolat gâteau au yaourt M

24/02/2020 végétatien mardi 25 février 2020 mercredi 26 février 2020 jeudi 27 février 2020 vendredi 28 février 2020

carottes rapées bio mâche aux croutons taboulé bio panache de chou vinaigrette bio friand au fromage
ragout de haricots rouge,blanc et haut de cuisse de poulet local 33 escalope de veau sauce normande local 33 travers de porc au miel local 64 saumonette 

pois cassé  et sa crème d'estragon  local 33 mélange céréales pilaf carottes à la créme bio
purée de panais et céleri

fromage purré de chou fleur bio fromage fromage fromage
corbeille de fruits bio fromage corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio corbeille de fruits bio

gâteau basque corbeille de fruits bio panacotta fraise tagada M pain perdu M petit suisse bio
yaourt nature sucré bio

Nous vous remercions de votre aimable compréhension. 

fevrier 2020

Chaque semaine 1 menu végétarien

La viande de porc est IGP (Identification Géographique Protégée ) sud ouest 64

BIO
Le poulet est local 33

La viande de bœuf est locale 33 - 17 - 24

Les menus sont susceptibles d’être modifiés à tout moment par rapport aux ruptures des marchandises venant de nos fournisseurs.


