Beychac et Cailleau
Menus dul04/06/2018 au 08/06/2018
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*** les pas pareilles***

- Salade verte et croUtons

- Radis rose et beurre T
Pastéque Salade de betteraves © vinaigrette échalote

ssssssssss

Feuilleté au fromage

, Filet de merlu sauce LR . ,
@ Bceuf fomat’olive beurre citronné . KR’?f;’de gmdﬁef
Curry végétarien de légumes ?a C:I:ar'.l’)ic uecdu chef Paella
et pommes de terre Courgettes et boulgour O sSav v
Duo de carofttes )
- Tord Camembert
Gouda Yaourt aromatisé
Fromage frais sucré
o Camembert Compote de pommes
allégée en sucre
©  Mix'lait ala péche Beignet parfum . .
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Beychac et Cailleau
Menus du 11/06/2018 au 15/06/2018
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*#** Amuse bouche***

Cour’slaw et oignons frits

Salade de blé aux petits Thon guacamole & tartiner Tarte au fromage Pates aux légumes secs
legumes sur pain suédois Paste
astéeque
Cordon bleu de volaille Jambon braisé R&t de boeuf francais @2 Poulet rofi
* Jambon de dinde au jus Brandade
Purée de brocolis . Peftifs pois mijotes Salade verte
Gnocchetti Ratatouille et pommes
de terre T, oA v .
Yaourt nature sucré , _ Pefit suisse aromatise Coulommiers
Saint Nectaire Hiaratimue

aaaaaaaaaa Tomme blanche

Fruit frais \ Mousse au chocolat
. Fruit frai
Fruit frais ;5@ vitirats

[™
Créme dessert vanille
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Beychac et Cailleau
Menus du 18/06/2018 au 22/06/2018
Fraich’attitude : la féte des fruits et I€gumes frais

|

Salade de haricots vert, *+*Féte de la musique*** Tomate et fraise

A ; Penne et brocolis au pesto (% N X .
creme et noisette rouge et dés d'Emmenthal Tsaziki et son gressini Vinaigrette balsamique miel
Thon @ la tomate et au @9 Emince de volaille kebab Filet de lieu sauce nicoise
basilic ] et coleslaw
aube de beeuf charolais & 44 Rofide porc QUEE

la provencale ¥ Sauce curry Pain pita Y .
(tomate, olives) Orge perle BIO
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Beignet de courgettes Frit . .
[ rites
N t Paul
Camembert Carottes batonnets Sauce kebab >aint Pavlin
Yaourt aromatisé
) v ' @ Clafoutis
Assiette de fruits d'été Fromage blanc sucre péches-pistaches

Pastéque a boire —_—
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Beychac et Cailleau
Menus du 25/06/2018 au 29/06/2018
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"~ Vinaigrette au basilic

Boulgour, tomate et poivron @ Concombres Melon charentais

Carottes cuites a I'orientale

Sauté de porc sauce tomate Rt de veau sauce aux

ok i Bifteck haché charolais , i i
filet de hoki Merguez ee Siablofin gﬁhorﬂllons (poireau, oseille, Filet de merlu au citron

s N persillé
s . creme fraiche)
Poélée de legumes ;
Légumes couscous et Purée de pommes de terre Courgettes & la béchamel
. et pommes de ferre
semoule Farfallines P
Fromage blanc nature
Sucré Emmenthal Petit Cotentin

. Mimolette
=/} Coulommiers o
R Mouliné pomme saveur . Créme dessert

v Biscuit Cocktail de fruits au siro 7 chocolat

Fruit annuel Fruit & noyau Allege en sucre S
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Beychac et Cailleau
Menus du 02/07/2018 au 06/07/2018
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Carottes rapées et

é Vinaiarette ciboulett Betteraves .
CEuf dur mayonnaise inaigretie cibouietie 44|‘3’ Pasteque

=t Concombres sauce e

Boulettes d ' fromage blanc
Chili sin camne e e Ve @ Boeuf fomart'olive Fish and chips
charolais ( potatoes)
Riz #id Poulet roti
Coquillettes Ketchup du chef
Carré Purée de brocolis Poélée méridionale

Tomme grise

[
Fruit annuel Mimolette Yaourt aromatisé
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Vache qui Rit

Compote de pommes
allégée en sucre

Fruit frais Barre bretonne Mousse au chocolat
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